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 Nove armonie musicali ad onore della Ss.ma Vergine Assunta.








 1° Armonium - Un giorno di soccorso ai poveri e servizio.


 2° Violino - Un' ora di prece notturna e adorazione continua.


 3° Liuto - Un giorno di suffragi alle Anime Sante del Purgatorio. Messa. Rosario di 15 Poste, preci delle Anime Sante ecc.


 4° Flauto - Un giorno di adorazione continua al Ss.mo Sacramento.


 5° Arpa - Un giorno di adorazione continua alla Ss.ma Vergine.


 6° Unicordo - Un giorno senza bere eccetto un bicchier d' acqua, di cui metà dopo il pranzo, metà dopo cena.


 7° Organo - Domandare tutti i permessi in ginocchio.


 8° Cetra - Un giorno di penitenza corporale.








 Fioretti per la Novena della Ss.ma Vergine Assunta.





 1° Recitare 5 Poste di Rosario in ginocchio oltre quello del solito per la conversione dei peccatori.


 2° Astenersi dal bere per quanto si può. Al suono della campana dire la giaculatoria: O Maria concepita senza peccato ecc.


 3° Fare una visita notturna a Maria Ss.ma Recitare 3 Magnificat.


 4° Ubbidienza pronta ed allegra Recitare 12 Ave Maria alla Ss.ma Vergine per ottenere da Dio il vero spirito di ubbidienza.


 5° Al suono ella campana fare un atto di umiltà interiore, recitando la giaculatoria: O Maria che siete, entrata nel mondo senza macchia, deh! ottenetemi da Dio che io possa uscirne senza colpa.


 6° Astenersi dalle frutta. Recitare 100 Requiem in suffragio delle Anime più devote di Maria Ss.ma.


 7° Mangiare in ginocchio e in ultimo fare una croce con la lingua.


 8° Silenzio tutta la giornata tenendo gli occhi bassi per quanto si può. Recitare 3 De pronfundis.


 9° Digiuno a pane ed acqua. Fare un quarto d' ora di esame di coscienza, domandando perdono alla Ss.ma Vergine promettendo di essere più osservante della nostra Regola e di amarla con più fervore


.





